
Komunikacja alternatywna i wspomagająca 

 

Komunikacja wspomagająca- AAC zawiera wszelkie działania, których celem jest pomoc w 

porozumiewaniu się osób nieposługujących się mową lub posługujących się nią w 

ograniczonym stopniu. Wg T. Gałkowskiego "[...] przyczyną rozpoznawalnych zaburzeń 

komunikacyjnych u dzieci autystycznych są prawdopodobnie zaburzenia percepcji słuchowej 

i brak rozumienia ograniczający rozwój mowy. U takich dzieci mowa ludzka odbierana jest 

jak szum.  Brak możliwości porozumiewania się często doprowadza do frustracji mogącej 

ujawniać się w postaci zachowań trudnych. Dlatego dla ogólnego funkcjonowania dziecka 

ważne jest wczesne podjęcie pracy nad rozwojem umiejętności komunikacyjnych.  

Nauczycielki pracujące w grupie I wraz z panią prowadzącą terapię logopedyczną oraz we 

współpracy z rodzicami postanowiły wdrożyć komunikację wspomagającą i  alternatywną. 

Oto kilka przykładowych obrazków umieszczonych w książce osobistej dziecka. 
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